FIZIOTERAPIA
mesterképzési szak

Képzési és kimeneti kovetelmények
. A mesterképzési szak megnevezése: Fizioterapia (Physiotherapy)

. A mesterképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplo
megjelolése

— végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

— szakképzettség: okleveles fizioterapeuta

— a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Physiotherapist

. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

. A mesterképzésbe torténo belépésnél elozményként elfogadott szakok

Teljes kreditérték beszamitasaval vehet6 figyelembe: az apolas és betegellatas alapkézési szak
gyogytornasz szakiranya, valamint a felsdoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény szerinti fOis-
kolai szintli gydgytornasz szak.

. A képzési ido félévekben: 3 félév

. A mesterfokozat megszerzéséhez dsszegyiijtendé kreditek szama: 90 kredit

— aszak orientacioja: kiegyenstlyozott (40-60 szazalék)

— adiplomamunka készitéséhez rendelt kreditérték: 12 kredit

— intézményen kiviili 6sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit
— asSzabadon valaszthato tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 5 kredit

. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi terii-
leti besorolasa: 726/0915

. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja fizioterapeuta szakemberek képzése, akik képesek a fizioterapias tevékenység
tudomanyos igényli mérésére, értékelésére, a nemzetkdzi irdnyelvek alapjan hazai iranyelvek és
protokollok adaptalasara, evidencidkon alapuld tovabbfejlesztésére, a szakmai vezetésre; akik
ismerik a hazai egészségiigy miikodését, komplex intézményrendszerét és az egészségtudomany
szerepét és fejlesztésének lehetdségét a tarsadalom életében. Képesek a leglijabb szakteriileti
tudomanyos kutatasok eredményeinek atiiltetésére a klinikai gyakorlatba, valamint a fizioterapias
moddszerek ¢és protokollok fejlesztésére. Képességeiket azon orszdgban, intézményben
alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az érvényes jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt
lehetdvé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik doktori képzésben torténd folytatasara.

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

A fizioterapeuta
a) tudasa

— Ismeri a gydgytorna és fizioterapia szakteriilet atfogé targykorének altalanos és specifikus jellem-

z0it, legfontosabb irdnyait és pontos kompetenciait, hatérait, a fizioterapianak a rokon szakteriile-
tekhez vald kapcsolodasat, szakmai iranyelveit.
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— Ismeri a mozgas magas szintli, részletes terheléssel kapcsolatos élettani vonatkozasait, biofizikai és
biomechanikai torvényszeriiségeit.

— Ismeri a biofizika, a biomechanika, a keringés és 1égzés, valamint az idegélettan aktualis kutatasi
tertileteit, eredményeit €s vizsgaldo modszereit.

— Ismeri a relevans klinikumok kutatasi mddszereit és tudoméanyos eredményeit.

— Ismeri a 1égzési-keringési és terheléses vizsgalatok laboratoriumi felszereléseit és lehetéségeit, a
vizsgalatok nemzetkozileg elfogadott modjait és modszereit, valamint azok biztonsagos elvégzésé-
nek szabalyait.

— Ismeri a képalkot6 eljarasok miikddésének fizikai hatterét, illetve a vizsgélatok diagnosztikai, dif-
ferencidldiagnosztikai jelentdségét, a hagyomanyos és a funkcionalis képalkoto vizsgalatok nyuj-
totta lehetoségeket.

— Ismeri a tudomanyos kutatas modszereit, aktualitasait a mozgasszervi, neurologiai és a 1égzési-ke-
ringési fizioterapia teriiletén.

— Ismeri a klinikai gyakorlatban alkalmazott gyogyszeres kezelés 6 iranyelveit, az alkalmazott
gyogyszerek fizikai aktivitasra €s terhelhetdségre gyakorolt hatasait.

— Ismeri a mozgasszervi, a 1égzési-keringési €s a neuroldgiai rehabilitacid teriiletén alkalmazott
gyogyaszati segédeszkdzoket.

— Ismeri a legkorszer{ibb operativ beavatkozasokat, azok biomechanikai vonatkozasait és fiziotera-
pias konzekvenciait.

— Ismeri a komplex fizioterapia kiilonb6zd lehetdségeit, azok neurofizioldgiai és mozgastani hatterét.

— Ismeri az idegélettani folyamatokat, a mozgaskoordinacié és a propriocepcié normalis és koros
megnyilvanulasat.

— Ismeri a fizioterapia és a kapcsolodo szakteriiletek informacidszerzési, ismeretkozlési modszereit
¢s annak magyar nyelvili és nemzetkozi forrasait.

— Ismeri az egészségligyi igazgatasi intézmények felépitését, az egyes szervek kompetenciajat, fel-
adatait, az egészségiigyi intézmények fenntartdi, finanszirozo6i és munkaltatoi oldaldnak jogi szem-
ponti megkozelitési lehetdségeit.

— Ismeri a szakmai vezetéshez sziikséges szakjogi vonatkozdsokat és mindségiranyitasi alapelveket,
modelleket.

— Ismeri a tudomanyos tevékenységhez sziikséges adatfeldolgozési, elemzési modszereket, statiszti-
kai programokat és az adatfeldolgozashoz hasznalhaté informatikai hatteret.

— Ismeri az Osszefliggések szintjén az egészségtudomanyok kapcsolodasi pontjait egyéb tudomany-
tertiletekkel.

— Ismeri az egészség, betegség terminologiai rendszerét, azok esetleges mddosulésait folyamatosan
figyelemmel kiséri.

— Ismeri a neveléstudomany, szakdidaktika hivatasara vonatkoz6 alkalmazasi teriileteit.

b) képességei

— Képes a fizioterdpias vizsgalati modszerek birtokaban, az orvosi dokumentacid ismerete alapjan a
funkcionalis vizsgalat 6nalld elvégzésére, fizioterdpias diagnozis felallitasara, a rovid és hosszu
tava kezelési terv elkészitésére.

— Képes a vizsgalat soran kapott adatok, eredmények elemzésére, az dsszefiiggések felismerésére €s
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Képes a szakmajahoz kapcsolodo kutatasokban részt venni, kutatdsokat tervezni és vezetni.

Képes a hazai és a nemzetkozi kutatasok széleskorti ismeretével, szakmai tapasztalatainak felhasz-
nalasaval és tudomanyos gondolkodasmddjaval a terdpias eljarasok és protokollok tovabbfejleszté-
sére a fizioterapia tertiletén.

Képes a tudomanyos bizonyitékokon alapuld (evidence based medicine) fizioterapiads tevékeny-
ségre.

Képes az integralt mozgastani ismeretek felhasznalasara és gyakorlati alkalmazasara.

Képes a fizikai teljesitoképesség meghatarozasara, a terhelhetdséget és teljesitOképességet korla-
toz¢6 fizikai, anatomiai, élettani, korélettani tényezok felismerésére és elemzésére.

Képes a fizioterdpia tudomanyos problémainak felismerésére, multidiszciplinaris megkozelitésére,
megoldasara.

Képes 1j fizioterdpiai ismeretek felkutatdsdban és gyakorlati hasznositdsukban torténd hatékony
részvételre.

Képes a tudomanyos evidenciakra épiil6 fizioterapias modszerek kivalasztasara és gyakorlati alkal-
mazasara.

Képes a fizioterapids mddszerek hatékonysaganak tudomanyos alapon torténd vizsgalatara.

Képes részt venni klinikai vizsgalatok megszervezésében és lebonyolitasaban.

Képes az egészségiigyi intézményekben a kozponti gyogytornaszolgalatok, illetve az 6nallo fizio-
terapias egységek szakmai vezetésére.

Képes szakmai és tudomdnyos szervezetekben a fizioterapia képviseletére.

Képes az egészségligyi intézmény és a vallalkozas mitkddtetésével kapcsolatos alapvetd jogszaba-
lyok és mindségiranyitasi alapelvek alkalmazasara.

Képes fizioterapias tevékenysége soran szerzett vizsgalati eredmények tudomanyos igényli elem-
zésére, megfogalmazasara és kozlésére.

Képes a kompetenciajan beliili elektrodiagnosztikai vizsgalatok elvégzésére, elemzésére €s annak
alapjan az izomstimulacios kezelés indikalasara.

Képes elektro-, balneo-, hidroterapias kezelések részletes tervezésére orvosi javaslat alapjan.
Képes rendeletben meghatarozott gydgyaszati segédeszkdzok javaslatara, felirdsara.

Képes mozgasszervi problémak sziirésére.

Képes elomozditani az egészségnevelést, az egészségmegdrzést célzd nemzeti, regionalis, helyi,
lakok6zosségi és nemzetkozi programokat.

Képes komplex mddon €s biztonsaggal tajekozodni az egészségligyi €s szocialis terliletek, valamint
a tarsadalombiztositds intézményrendszerében.

Képes felismerni az egyes jogsértd helyzeteket és megfogalmazni a helyes megoldasokat.

Képes vezetdi szinten kdvetni és hasznalni az egészségligyi intézményt és a fizioterapias vallalko-
zast érintd alapvetd jogszabalyokat.

Képes felelni az intézmény, vallalkozas mikodésének torvényességéért, a hatarozatok betartasaért,
kozremiikodni feladatkorét érintden az intézmény iranyitasaban, intézkedések elokészitésében, a
végrehajtas hataridében torténé megszervezésében.

Képes az ismeretatadas, betegoktatas bipolaris €s interaktiv gyakorldsara.

Képes az egészségfejlesztd kommunikacié magas szinti alkalmazasara.

Képes fejlett problémaérzékenységgel, team munkdban az egészségfejlesztéssel dsszefliggd eset-
¢s helyzetelemzésekre.



— Képes prevencios oktato jellegli projektek, egészségneveld, ismeretterjesztd, fejleszté edukacios
programok, szakmai tovabbképzések kidolgozésara.
— Képes szakpedagogidra és egészségfejlesztésre fokuszald kutatasok tervezésére, megvalositasara.

¢) attitiidje

— Fejlett pedagogiai és holisztikus szemléletmoddal, érzékenységgel és készségekkel rendelkezik a
beteg-edukacio teriiletén.

— Kongruens, példamutat6 €s elkdtelezett segitd szakmai attitlidjével alkalmas az értékteremtd, érték-
kozvetitd tevékenységre.

— Magas szinten képviseli az értelmiségi 1ét konstruktiv kritikai és Onkritikai szemléletmodjat, maga-
tartasformait.

— Torekszik az elfogulatlan és elditélet-mentes véleményformalasra.

— Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul a sajat és masok szakmai tevékenységéhez, eredményeihez.

— Permanens tanulasi-Onfejlesztési igénnyel és nyitottsaggal képviseli és gyakorolja az élethosszig
tarto tanulast.

d) autonémiaja és felelossége

— Onalléan alkalmas a szakmajaban felmeriil6 erkolcsi és jogi dilemmak végiggondolasara, tovabba
argumentaloan, feleldsséggel alkalmas allasfoglalasra.

— Onélléan, felelésségteljesen végzi munkajat.

— Az egészségligyi csoport minden tagjaval szoros egyiittmiikodésben eredményes csapatmunka vég-
zésére alkalmas.

— Autonom ¢€s kreativ modon vesz részt a szakmai innovacids kezdeményezésekben,

— Magas szintii vitakultirdval rendelkezve képviseli 6nallo véleményét a szakmai forumokon.

— Példat mutatva gyakorolja tudatos feleldésségvallalo magatartasat, €s a segitd hivatdsokhoz méltd
modon alkalmazza etikai szenzitivitasat.

9. A mesterképzés jellemzoi

9.1. A szakmai jellemzok

A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:
— alapozo egészségtudomanyok 2-4 kredit;

— alkalmazott egészségtudomanyok 15-20 kredit;

— egészségiigyi menedzsment 2-4 kredit;

— elméleti és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit;

— fizioterapia és mozgastudomanyok 30-35 kredit.

9.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez egy ¢é16 idegen nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2), komplex
tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.

9.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai klinikai gyakorlat a képzés harmadik félévében egészségiigyi intézményben mozgéasszervi,
1égzési, keringési, neuroldgiai vagy egyéb klinikai teriileten, feliigyelet mellett végzett 6nallo szakmai
munkavégzes.



AZ OKTATASI HIVATAL NYILVANTARTASABAN SZEREPLO ADATOK

A képzés megnevezése: fizioterapia mesterképzési szak
A képzés kodja: MSZKFIT

a) A képzés helye: Miskolc

b) A képzés nyelve: magyar

C) A képzés munkarendje: nappali

d) Szakirany(ok): -

e) Specializacio(k): -

f) Miuveltségteriilet(ek): -

g) A meghirdetés kezd6 tanéve: 2023/2024. tanév 1. félév

h) A meghirdetés utolsé tanéve: -

i) Képzési egylittmiikodések: -

J) A képzés folytatasahoz sziikséges hatarozat(ok) adatai:
e ME 230/2022. szamu szenatusi hatarozat (2022. szeptember 22.)
e MAB 2022/10/V1/2. szami MAB hatarozat (2022. december 16.)

a) A képzés helye: Miskolc

b) A képzés nyelve: magyar

C) A képzés munkarendje: levelez6

d) Szakirany(ok): -

e) Specializacio(k): -

f) Miuveltségteriilet(ek): -

g) A meghirdetés kezd6 tanéve: 2023/2024. tanév 1. félév

h) A meghirdetés utolso tanéve: -

i) Képzési egyiittmiikodések: -

J) A képzés folytatasahoz sziikséges hatarozat(ok) adatai:
e ME 230/2022. szamu szenatusi hatarozat (2022. szeptember 22.)
e MAB 2022/10/V1/2. szamu MAB hatarozat (2022. december 16.)



